
ABRICOTS SÉCHÉS 250 g 39E le kg

une association gagnante: en consommant ABRICOTS SÉCHÉS + noisette ou amande le matin, les bêta
carotènes sont mieux absorbés par l'organisme !

Prix : 9.75 €

abricots séchés

ABRICOTS  SÉCHÉS

Fruits déshydratés

 

La quantité de sucre contenu dans un abricot séché est la même que dans un abricot frais. Mais comme dans tout fruit séché, le

sucre y est plus concentré. Le processus de déshydratation des fruits diminue leur teneur en eau concentrant ainsi leur contenu en

sucre, mais aussi en différents nutriments, incluant les vitamines et les minéraux. Cela fait de l’abricot et des autres fruits séchés

des aliments intéressants sur le plan nutritif.

Prix indiqué aux 250 g

Pour la quantité, veuillez sélectionner le nombre de fois

250 g pour atteindre la quantité souhaitée.

ex : pour commander 1 kg saisir 4 x 250 g

 

 

 

Lien vers la fiche du produit

https://www.atoutfruitsec.com/abricot-xml--819.html
https://www.atoutfruitsec.com/abricot-xml--819.html

